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Permanent prasent - Sexuelle Ubergriffe un-
ter Jugendlichen
Jahrestagung der LIS | 5. Dezember 2019 |

Hannover Congress Centrum

PERMANENT PRASENT

= weitere Informationen

NEUE VEROFFENTLICHUNGEN

«Raus aus den Windeln - rein in die Medien-
welten®
von Eva Hanel in \Was guckt ihr Kind?", aktua-
lisiert Sept. 2019, S.8-13

Anlasslich unserer Jahrestagung Permanent
prasent - Sexuelle Ubergriffe unter Jugendli-
chen® am 5. Dezember 2019 haben wir fur Sie
zwei interessante Pakete mit Informations-
broschiiren im Angebot.

nd Praods-
beispiele fir die Pra-
gendlichen & Hand-
lungsanieitungen fir
Intervention und Pra-

Angebot: 10- €
» Bestelien im Online- vention
shop Angebot 10-€
» Bestellen im Online-
shop

VIDEO

Video ber die Fachtagung ,Kinder, die auf
Handys starren”

» NDR-Bericht vom 5.11.2019

= Medienpadagogik o
= (Gewaltpravention
= Suchtpravention / Gesundheitsforderung |

= Sexualpadagogik / Aids-Pravention
= Elterntalk Niedersachen

FAQ
Mein Sohn (16) raucht regelmagig Cannabis
und behauptet, dass eine geringe Menge
nicht verboten ist, stimmt das?

Grunds3tzlich sind der Anbau, Besitz, Handel
und der Kauf von Cannabis in Deutschland

verboten. Bei einer ,geringen Menge® besteht

DIE NACHSTEN VERANSTAL-

TUNGEN

THEMA GEWALT

W Mobbing erkennen und be-
enden

THEMA MEDIEN
B LAN-Party fir Eltern

THEMA SUCHT
W Elterliche Prasenz

THEMA SEXUALITAT

B Wie andere auch?!
PRESSEINFORMATIONEN |
TAGUNGSBERICHTE

B Eltern, Kita und Schule mis-
sen Kinder fit machen firs
Internet, 5.11.2019

W Neues Projekt der LIS: ,Ge-
meinsam gegen sexuellen
Missbrauch’, 17.10.2019

® Umgang mit kindlicher Se-
xualitat - Strategien fir ein
brisantes Thema im Kita-
Alltag, 1.10.2019

INTERNER BEREICH

Benutzername
Passwort

Angemeldet bleiben
Anmelden — |

NEUE ARTIKEL ABONNIE-
REN?

e RSS-Feed abonnieren
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GEMEINSAM GEGEN

SEXUELLEN MISSBRAUCH
/ sexuelle Notigung
e Unbeabsichtigt e beabsichtigt e immer beabsichtigt
e selten e haufig e strafrelevanter
* z.B. versehentliche e Missachtung von Bereich
Berlhrung Widerstand e Ausnutzung von
e Ansonsten o evtl. gezielte Abhadngigkeit,
respektvoller Desensibilisierung Unwissen oder
Umgang e Kinder reagieren Unterlegenheit
mit Ubergriffigkeit * Befriedigung
auf eigene eigener Bedurfnisse
traumatische
Erlebnisse
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GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRALCH

{

» sexueller Kindesmissbrauch: sexuelle Handlungen, die an, mit oder vor Kindern und
Jugendlichen vorgenommen werden.

» mit Kérperkontakt und/oder ohne Korperkontakt.
» Ausnutzung von Vertrauen, Abhangigkeiten oder Unwissenheit.
» Geheimhaltungsdruck

»Sexualisierte Gewalt ist in den allermeisten Fallen ein Machtdelikt.
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GEMEINSAM GEGEN
SEVUELLEN MISSBRAUCH

Betroffene sind zu
etwa 75 % Madchen,

ZU etwa 25% Q
Jungen. Nur etwa ein Drittel Q
aller Missbrauchs-

erfahrungen wird
In einer Uberhaupt jemals
Schulklasse von iIrgendwem mitgeteilt.
20 Kindern sind
statistisch 1-2
Kinder betroffen.
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GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUCH

» Kinder, die unter einem Geheimhaltungsdruck stehen, versuchen oft durch
Verhaltenskreativitaten oder Andeutungen auf sich aufmerksam zu machen

» Hinter bestimmten Verhaltensweisen oder Andeutungen, die Kinder machen, kann
ein sexueller Missbrauch stecken, sie kdbnnen aber auch andere Ursachen haben.

» Generell sollten Erwachsene aufmerksam werden, wenn Kinder sich in ihrem
Verhalten oder ihrer Personlichkeit verandern.

» Hinter ,,seltsamen® Verhaltensweisen steckt immer eine Bewaltigungsstrategie, um
das Erlittene zu verarbeiten (Traumabewaltigung).
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GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUEH

3) Die Tater*innen
und Taterstrategien
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TATERSTRATEGIEN I: TATER*INNEN FREMD- UND

NAHBEREICH

Fremde Tater mit Kérperkontakt

Verteilung

m Fremde Tater ohne Korperkontakt

m Familie

m Sozialer Nahbereich

GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUCH

‘
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A e A GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUCH

» Sexualisierte Gewalt gedanklich auszulagern ist eine Schutzstrategie

» Ortliche Auslagerung: , Hier bei uns auf dem Land ist so eine Bullerbi-ldylle, hier
passiert so etwas nicht”

» Personelle Auslagerung: ,, Der wiirde so etwas niemals machen.”

» Damonisierung:

andesstelle '
gendschutz 9
dersachsen



GEMEINSAM GEGEN
SEVUELLEN MISSBRAUCH

» ein grolRer Teil der Menschen, die Kinder sexuell missbrauchen, sind nicht
einschlagig vorbestraft

» etwa 10-20 % der Tater hat eine sexuelle Praferenzbesonderheit in Bezug auf
Kinder (Padophilie oder Hebephilie)

» etwa 80-90 % der Tater*innen missbraucht Kinder aus anderen Griinden
(Ersatzhandlungen/Macht)

» ein Drittel der Tater*innen sind Jugendliche
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TATERSTRATEGIEN III: FRAUEN ALS TATERINNEN GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUCH

» etwa 70-80% der Tater sind mannlich.
» etwa 20-30% sind Frauen.

» Experten aus der psychologischen Arbeit mit
Tater*innen gehen von einem zunehmend
hoheren Frauenanteil aus

> Noch immer wird Frauen ein sexueller
Missbrauch seltener zugetraut und somit als Téterinnen

bei sexueller Gewalt
gegen Madchen

seltener entdeckt indingon

» Frauen sind haufig Mittaterinnen und/oder
Mitwisserinnen 1. Us e
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TATERSTRATEGIEN IV: CYBERGROOMING

» viele Onlinespiele haben eine Chatfunktion

yTater*innen konnen mit einer gefalschten Identitat Kontakt
Uber das Internet aufnehmen

» oft kommunizieren die Tater*innen mit vielen Kindern
parallel.

» auch online bauen die Tater*innen sukzessive eine
Vertrauensbasis zu dem Kind auf. Sie verschieben Stuck fur
Stuck die Grenzen und testen aus, was das Kind bereit ist zu
tun.

»im Spiel machen die Tater*innen virtuelle Geschenke, z.B.
Ressourcen, Wahrungen oder Gegenstande, die innerhalb
des Spiels einen Wert besitzen

» Ziel: den Chat in einen anderen Bereich zu Gberfihren, wo
sie mit dem Kind ,,alleine” sind z.B. WhatsApp

» Tater*innen sind Uber das Internet permanent am Kind
dran

» Kinder werden in Erpressungsspiralen verwickelt

GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUCH
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TATERSTRATEGIEN VIII: MANIPULATION DES UMFELDES GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUCH

» Tater*innen sind Meister der Manipulation! Sie sind in der
Lage ihr Umfeld sehenden Auges blind zu machen!

» tun alles, um nicht entdeckt zu werden (wirken freundlich,
hilfsbereit, einfiihlsam, selbstlos).

» sind oft mit den engen Bezugspersonen des Kindes
befreundet

» machen sich unersetzlich (im Verein, der
Nachbarschaftshilfe, in der Betreuung der Kinder etc.)

» Kennen oft sehr gut Einsatzplane, wissen wer wie drauf ist
und wer wann und wo im Einsatz ist!

» Testen ihr Umfeld darauf, wie die Haltung und das Wissen
zu sexuellem Missbrauch ist

Jugendschutz
Niedersachsen
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GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUEH

3) Pravention — Kinder starken
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GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUEH

Das eigene Hilfenetz

Gefiihle
Themenfelder der Gute und schlechte
Schuld . ) ] S
Praventionsarbeit Geheimnisse
Beriihrungen

Wissen und Vokabular
Nein-Sagen
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GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUCH

Gefiihle

Quelle:
Gefuhlsmonstershop
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PRAVENTIONSFELDER

»Einen winzigen kleinen Kuss krieg ich aber!, rief Tante Karin

und driickte Leo an sich. »Schmatz!«, machte es, bevor Leo noch
irgendetwas sagen konnte.

Leo spiirte klebrigen Lippenstift auf seiner Wange.

»Sif ist er, der kleine Leo«, sagte Tante Karin, bevor sie sich endlich
verabschiedete.

Leo stellte sich vor den groen Spiegel und rieb die Lippenstiftspuren
von seiner Wange. Dabei sah er seine Mutter vorwurfsvoll an.

Seine Mutter zuckte ein wenig hilflos mit den Schultern.

»Sie kommt ja nicht oft«, sagte sie.

BerUhrungen

Quelle: Der
Neinrich, Edith
Schreiber- Wicke
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Nein-Sagen

GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUEH

Nein heif}t nein!

Quelle: Wiki,
Wisseninklusiv
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Das eigene Hilfenetz

GEMEINSAM GEG

Mama Papa Oma Opa
meine Patentante
mein bester Freund  mein Hund
mein Kuscheltier mein Erzieher in der KiTa
meine Klassenlehrerin die Sekretarin
der Hausmeister die Schulleitung
Schulsozialarbeit die Mutter von meinem Freund

meine grolRe Schwester, die ist schon 14

Landesstelle
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GEMEINSAM GEGEN
SEXUELLEN MISSBRAUCH

{

Mama war einige Tage verreist, ihr

habt alles aufgeraumt und Blumen
hingestellt, damit sie sich freut.

Gute und schlechte
Geheimnisse

Dir ist die Lieblingstasse deiner
Lehrerin runter gefallen. Eine
Mitschulerin hat es gesehen und
sagt: du musst mir jetzt jeden Tag 5
Euro mitbringen, sonst sage ich,
dass du das warst.

Dein Freund erzahlt dir, dass er
von seinem Vater manchmal
eingesperrt wird, wenn er Mist
gebaut hat. Er bittet dich, es nicht
weiterzusagen.

Hanna und Manuel haben sich auf der
Klassenfahrt ineinander verliebt und
sich heimlich gekusst.
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PRAVENTIONSFELDER ey
SEXUELLEN MISSBRAUCH

Noo Lowis Peifer Linu Latitio Blatt  Yoyo Kawomura

Marc-Uwe Kling

Hlustrationen von Astrid Henn
W

-

DER TAG, AN DEM PAPA EIN

HEIKLES GESPRACH &
FUHREN WOLLTE - |

Altersangemessenes
Wissen und Vokabular
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GEMEINSAM GEGEN
SEVUELLEN MISSBRAUCH

Ll

Kinder haben niemals Schuld an einem
Schuld sexuellen Missbrauch. Schuld hat immer die

Person, die den sexuellen Missbrauch

macht, also der Tater oder die Taterin.
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Fir Ruckfragen stehen Ihnen

Andrea Buskotte | Tel.: 0511 858788

andrea.buskotte@jugendschutz-niedersachsen.de

Christine Eichholz | Tel.: 0151 55226535
christine.eichholz@jugendschutz-niedersachsen.de

zur Verfligung.
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